Pomoc psychologiczna dla obywateli Ukrainy 

Obywatele Ukrainy, którzy przybyli do Cieszyna od dnia 24 lutego 2022 roku,
w związku z działaniami wojennymi prowadzonymi na terytorium Ukrainy, mogą skorzystać
z bezpłatnej pomocy psychologicznej.

Pomoc psychologiczna świadczona jest przez psychologa z Ukrainy i można z niej skorzystać w Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Cieszynie przy ul. Skrajnej 5, po wcześniejszym zgłoszeniu takiej potrzeby. 

Terminy spotkań z psychologiem ustalane są indywidualnie z każdą zainteresowaną osobą.

Zgłoszenia można składać:
· osobiście, w Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Cieszynie przy
ul. Skrajnej 5, w Dziale Pracy Specjalistycznej (parter, pokój nr 4), 
· telefonicznie pod numerami telefonów: 33 479 49 31, 33 479 49 30,
· drogą elektroniczną, przesyłając zgłoszenie na adres: specjalisci@mops.cieszyn.pl,
· pisemnie, przesyłając zgłoszenie na adres: Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej,
ul. Skrajna 5, 43-400 Cieszyn. 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Cieszynie czynny jest:
· w poniedziałki w godzinach od 8.00 do 16.00,
· od wtorku do piątku w godzinach od 7.00 do 15.30.





