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Sprawozdanie za rok 2019 z realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2017 — 2020

1. Podstawa prawna Programu

1) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity:
Dz.U. 2020, poz. 218).

2) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwos$ci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz.U. 2019, poz. 2277).

3) Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (tekst jednolity: Dz.U. 2019, poz.
1507 z pézn. zm.).

4) Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 roku w sprawie procedury
,»Niebieskie Karty” oraz formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz.U. 2011 nr 209, poz. 1245).

5) Uchwata Rady Miejskiej Cieszyna Nr XXXI1/304/17 z dnia 30 marca 2017 roku w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Cieszynie na lata 2017 — 2020.

6) Uchwata Rady Miejskiej Cieszyna Nr VII/54/11 z dnia 14 kwietnia 2011 roku w sprawie
okreslenia trybu i sposobu powolywania i1 odwolywania czlonkow Zespotu

Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2. Cel gléwny Programu

1) Celem gltéwnym Programu byto ograniczenie zjawiska przemocy w rodzinie i problemow
Z nim zwigzanych na terenie gminy Cieszyn.
2) Cele szczegotowe oraz stuzace ich osiaganiu dziatania zostaly zawarte w tabeli stanowiacej

integralna cze$¢ sprawozdania.

3. Wysokos¢ Srodkow na realizacje Programu

Na realizacj¢ Programu przeznaczono kwote w wysokosci 178.036,83 ztotych (zadanie
realizowane w punkcie 2 /kwota: 125.000,00 zZotychl nie byto przeznaczone tylko dla osob
dotknigtych przemocg w rodzinie, ale obejmowalo swoim dziataniem rodziny, w ktérych
wystepuja problemy, w zwigzku z réznymi uzaleznieniami, naduzywaniem alkoholu oraz
rodziny dotknigte roznymi dysfunkcjami spotecznymi, problemami wychowawczymi, ktore
mogg mie¢ lub mialy eskalacje, w strone¢ relacji majgcych charakter przemocy w rodzinie),

w tym na:

1) Realizacje kompleksowego programu wsparcia kobiet i dzieci bedacych ofiarami przemocy

w rodzinie, wtym na prowadzenie placéwki calodobowej dla ofiar przemocy w rodzinie,
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2)

3)

4)

5)

4.

1)

2)

Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2017 — 2020

kwote w wysokosci 44.023,00 ztotych ($rodki z budzetu gminy, w ramach Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii Miasta Cieszyna na rok 2019 — dotacja dla Powiatu Cieszynskiego, na realizacj¢
programu i prowadzenie Powiatowego Osrodka Wsparcia dla Oséb Dotknigtych Przemoca
w Rodzinie);
Realizacj¢ programu wieloaspektowej pomocy psychologicznej i prawnej — zadanie
polegajace na $§wiadczeniu ustug specjalistycznych, w tym dla cztonkéw rodzin, w ktérych
wystepuje przemoc, realizowanego w ramach dziatan Centrum Profilaktyki Edukacji i Terapii
,Kontakt”, kwot¢ w wysokosci 125.000,00 ziotych ($rodki z budzetu gminy, w ramach
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Cieszyna na rok 2019);
Dziatania wspierajace poprzez organizacje Grupy Wsparcia z elementami edukacyjnymi dla
kobiet, ktore doswiadczaly przemocy w rodzinie ,,Trudne poczatki zmiany, kontynuacja”
(9 spotkan po 3 godziny), kwot¢ 4.860,00 ztotych ($rodki z budzetu gminy, w ramach
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Cieszyna na rok 2019);
Podnoszenie kwalifikacji osob realizujacych zadania, z zakresu przeciwdziatania przemocy,
wtym cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego i funkcjonariuszy Policji (szkolenia
specjalistyczne, konferencje, szkolenia tematyczne interdyscyplinarne, superwizje), kwote:
a) 1.400,00 ztotych (Srodki z budzetu gminy w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
Miasta Cieszyna na rok 2019),
b) 2.268,00 ztotych ($srodki z budzetu gminy, na zadania celowe z zakresu

przeciwdziatania przemocy w rodzinie);
Obstuge organizowanych zadan, z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie, w tym
obstuge Zespotu Interdyscyplinarnego, kwote 485,83 zlotych ($rodki z budzetu gminy, na

zadania celowe z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie).

Realizacja Programu

Za realizacje Programu odpowiedzialny byt Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Cieszynie
oraz Zespot Interdyscyplinarny do spraw przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
we wspolpracy z instytucjami i organizacjami wchodzacymi w sktad Zespotu;

Zadania zawarte w tabeli realizowane byly réwniez, w ramach zadan i programéw wiasnych

instytucji, placowek i organizacji pozarzadowych.
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1. Cel szczegolowy: Zintensyfikowanie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Obszar: Profilaktyka i edukacja spoleczna

Dzialania Wskazniki Realizatorzy/Partnerzy

1.1. Opracowanie i aktualizowanie diagnozy zjawiska | - liczba opracowanych diagnoz: 0 —
przemocy na terenie gminy.

1.2. Organizowanie profesjonalnych szkolen - liczba szkolen: 6 konsultacji z zakresu | — MOPS,
zwigzanych z tematykg przemocy w rodzinie dla procedury ,,Niebieskie Karty” w — Zespot,
konkretnych grup odbiorcow. Przedszkolu nr 4, w Niepublicznym

Przedszkolu ,,Jacek i Agatka”, w SP 1,
dla kuratorow sagdowych Wydzialu
Rodzinnego i Nieletnich, dla nowych
pracownikow socjalnych MOPS w
Cieszynie, dla nowych funkcjonariuszy
policji obejmujacych dzielnice

- liczba uczestnikow: 11

1.3. Realizowanie projektow edukacyjno- - liczba projektow: 72 projektow — MOPS,

informacyjnych dla dorostych, mtodziezy, dzieci _ ) o ) — Zespol,

z zakresu zjawiska przemocy w rodzinie. SP1: 8 warsztatow, zajec edukacyjnych, | _ placowki oswiatowe,
w ramach Jesiennej Szkoty Profilaktyki | _ zppp,

oraz Szkoty Wcezesnej Profilaktyki, w — TPD,
ktérych wzigto udziat 348 uczniow
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SP2: udziat w ogolnoswiatowe;j
kampanii Orange The World -
przeciwko przemocy wobec kobiet, 63
uczniow, 7 nauczycieli

SP3: 12 warsztatow, zajgc
edukacyjnych, programéw, prelekcji, w
ktérych wzigto udziat 554 uczniow, 250
rodzicow, 70 pracownikéw szkoty

SP4: 9 warsztatow, zaje¢ edukacyjnych,
pogadanek, w ktorych wzigto udziat 382
uczniow, 195 rodzicow

SP5: 16 projektow w formie zajec
edukacyjnych, warsztatow, pogadanek,
przedstawienia teatralnego, nagrania
filmu profilaktycznego dla 226 uczniéw

SP6: 11 projektow w formie pogadanek,
spotkan, zaje¢ edukacyjnych,
dziatalnosci ,,Skrzynki Zaufania”,
plakatow, ulotek dla 316 uczniow

SP7: 0 projektow, 0 uczniow

MOPS/Zespol: 1 Grupa Wsparcia z
elementami edukacyjnymi dla kobiet
doswiadczajacych przemocy w rodzinie,
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w ktorej wzieto udziat 10 osob

TPD: 7 zaj¢¢ edukacyjnych, pogadanek,
1 udzial w kampanii ,,Zyj bez
uzaleznien”, w ktorych wzieto udziat
130 uczniéw; w okresie ferii zimowych i
letnich 120 uczniow

ZPPP: 6 warsztatow, zaje¢, obserwacji,
diagnoz ryzyka dla 101 uczniow

1.4. Udzial w lokalnych i ogélnokrajowych - liczba kampanii: 3 — MOPS,

kampaniach informacyjnych i edukacyjnych. ] B — ZespoOl,
kontynuacja kampanii ,,Stop — Organizacje pozarzadowe,
Przemocy-Sprébujmy Inaczej”

VIII konferencja Interdyscyplinarna
»Pozory mylg”

Kampania pomocowo-informacyjna na
terenie Prokuratury Rejonowej w
Cieszynie, w ramach tygodnia pomocy
osobom pokrzywdzonym

przestgpstwem
1.5. Prowadzenie poradnictwa i dziatan edukacyjnych | - liczba placowek prowadzacych — MOPS,
stuzacych wzmacnianiu wychowawczych poradnictwo: 11 — Zespot,

organizacje pozarzadowe,
placowki o$§wiatowe.

1 opiekunczych kompetencji rodzicoéw w rodzinach

SP1: prowadzenie psychoedukacji i

zagrozonych przemoca w rodzinie. . )
poradnictwa dla 50 rodzicow,
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konsultacje dla 30 rodzicow

SP2: porady i konsultacje wedtug
potrzeb rodzicow

SP3: szeroko pojete poradnictwo dla
rodzicéw i pomoc psychologa, udzielono
ok. 400-500 porad, konsultacji

SP4: 17 indywidualnych porad
i konsultacji dla rodzicow

SP5: 26 indywidualnych rozméw
i konsultacji dla rodzicow

SP6: warsztaty oraz spotkania
edukacyjne dla rodzicow,
rozpowszechnianie broszur, ulotek,
informatorow

SP7: 0 porad

ZPPP: szkolnie dla 15 rodzicow dzieci z
autyzmem 1 Zespotem Aspergera

TPD: konsultacje pedagogiczne dla 50
rodzicow

POW: 8 kobiet

CPEIT: 12 0s6b (grupa wsparcia dla
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rodzicow)

MOPS/Zespot: 38 rodzin objetych
poradnictwem dotyczacym wzmacniania
kompetencji wychowawczych, w
ktorych istniato podejrzenie stosowania
przemocy wobec najblizszych

- liczba rodzin objetych wsparciem
asystenta rodziny: 8 rodzin zagrozonych
lub dotknietych przemocg w rodzinie

1.7. Prowadzenie poradnictwa i dziatan edukacyjnych | - liczba 0s6b objeta pomoca: 345 - MOPS,

w sytuacjach ujawnienia przemocy w rodzinie. L ' — organizacje pozarzadowe,
SP1: 11 ucznidow bralo udziat w — placowki o$wiatowe,

zajeciach podnoszacych kompetencje
emocjonalno-spoteczne; 5 uczniow w
zajeciach o charakterze terapeutycznym;
10 uczniow w indywidualnych zajeciach
z psychologiem

SP2: wedtug potrzeb ucznidw
SP3: 3 ucznidw
SP4: 0 ucznidw
SP5: 5 ucznidw

SP6: 0 uczniow
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SP7: 0 uczniow
MOPS: 207 0s6b

CPEIT: 77 0s6b

2. Cel szczegolowy: Utrzymanie na dotychczasowym poziomie dostepnosci oraz zwi¢kszenie skutecznosci ochrony oraz wsparcia osob

dotknietych przemocg w rodzinie

Obszar: Ochrona i pomoc osobom dotkni¢tym przemoca w rodzinie

Dzialania

Wskazniki

Realizatorzy/Partnerzy

2.1. Funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

- liczba posiedzen Zespotu: 5

- liczba 0s6b objetych pomocg Zespotu:
186 oséb

- liczba rodzin objetych pomoca
Zespotu: 66 rodzin

- liczba utworzonych grup roboczych: 26

- liczba posiedzen grup
roboczych: 34

— MOPS,

— Zespol,

— grupy robocze,

— organizacje pozarzadowe

2.2. Stosowanie Procedury ,,Niebieskie Karty” przez
uprawnione podmioty.

- liczba sporzadzonych formularzy
,,Niebieskich Kart”- A: 70

57 ,Niebieskich Kart”- A

— Zespol,

— grupy robocze,
— MOPS,

— KPP,
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wszczynajacych procedurg — placowki oswiatowe,

13, Niebieskich Kart”- A
dokumentujacych kolejne zdarzenia w
rodzinie, w ktorej juz wszczeto procedure

(52 spisane przez KPP, 15 przez MOPS,
3 przez placowki oswiatowe)

- liczba rodzin objetych procedura
,,Niebieskie Karty”: 66 rodzin

- liczba spraw zakonczonych
w wyniku ustania przemocy: 20 spraw
wszczetych w 2019 roku.

- liczba spraw zakonczonych

w wyniku braku zasadnosci
podejmowanych dziatan: 7 spraw
wszczgtych w 2019 roku

2.3.Upowszechnianie informacji w zakresie - liczba opracowanych i

mozliwo$ci uzyskania pomocy, w tym medycznej, upowszechnianych materiatow

psychologicznej, prawnej, socjalnej, zawodowej i informacyjnych: 3 — MOPS,

rodzinnej. — Zespot,
rozprowadzenie ulotek kampanii ,,Stop — organizacje pozarzadowe,
Przemocy- Sprobujmy Inaczej” oraz — placowki o$wiatowe,

dwoch pakietow broszur dot. przemocy
i uzaleznienia pod patronatem PARPA, w

10
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ramach NPZ

- liczba 0s6b objetych pomoca: 18

2.4. Udzielanie pomocy socjalnej, finansowej i osobom (w 7 rodzinach) udzielono

rzeczowej osobom dotknigtym przemocg w rodzinie. pomocy na podstawie ustawy o pomocy | MOPS
spolecznej z przestanki wystepowania ’
przemocy
w rodzinie.

2.5. Zapewnienie bezpieczenstwa osobom dotknigtym | - liczba miejsc w POW: 19

przemoca w rodzinie w formie miejsc w

calodobowych osrodkach wsparcia. - liczba 0s6b korzystajacych ze

schronienia w POW: 18 oséb — Stowarzyszenie Pomocy
(w tym 10 dzieci) Wzajemnej ,,By¢ Razem” — POW,

liczba osobodni: 641 osobodni (dane
dotycza pomocy udzielonej mieszkancom
Cieszyna)

2.6. Zapewnienie osobom dotknietym przemocy - liczba indywidualnych reprezentacji
w rodzinie indywidualnej pomocy prawnej w zakresie | prawnych: 0

.. . - MOPS,
reprezentacji przed sadami.

- liczba i rodzaj spraw przeprowadzonych| ~ Zespot,
w ramach reprezentacji prawnych: 0

- liczba 0s6b objetych pomocg formie
reprezentacji prawnej: 0

2.7. Organizacja i realizacja pomocy psychologicznej, | - liczba placowek udzielajacych pomocy:| — MOPS,

11
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prawnej i terapeutycznej dla oso6b dotknietych 3 (MOPS, POW, CPEIT) — Zespot,

przemoca w rodzinie. ) ) — organizacje pozarzadowe,
- liczba grup wsparcia: 2 (POW, MOPS)

- liczba grup terapeutycznych: 1 grupa
dla mlodziezy (CPEIT)

- liczba 0s6b korzystajacych
z pomocy prawnej: 3 osoby w CPEIT,
157 os6b w POW

- liczba 0s6b korzystajacych
z pomocy psychologicznej: 74 osoby w
CPEIT, 33 osoby w POW

- liczba przeprowadzonych rozmow:
telefon zaufania 33 851 29 29

673 rozmowy (w tym 29 dotyczacych
przemocy domowej, 80 przemocy
seksualnej, 110 udzieleniem ogoélnych — Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej
informacji, 94 konfliktow rodzinnych, 22| ,,By¢ Razem” — POW,

uzaleznienia, 70 problemow
egzystencjalnych, 36 mysli
samobodjczych, 23 zaburzen
psychicznych).

2.8. Prowadzenie telefonu zaufania dla oséb
dotknietych przemoca w rodzinie oraz o charakterze
informacyjnym.

2.9. Zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom - liczba dzieci, ktore zostaty odebrane z
krzywdzonym w trybie art. 12a ustawy o rodziny w razie bezposredniego
zagrozenia zycia lub zdrowia

12
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przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. w zwigzku z przemoca w rodzinie: 0

3. Cel szczegolowy: Zwigkszenie skutecznosci oddzialywan wobec o0séb stosujacych przemoc w rodzinie

Obszar: Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc w rodzinie

Dzialania Wskazniki Realizatorzy/Partnerzy
3.1. Stosowanie Procedury ,,Niebieskie Karty” przez |- liczba wszczetych postepowan w — Zespot,
uprawnione podmioty. sprawach zwigzanych z przemoca — grupy robocze,
W rodzinie: 57 — KPP,

— liczba zawiadomien skierowanych do
Prokuratury Rejonowej: 4

— liczba wnioskow skierowanych do
Sadu Rejonowego: 9

— liczba 0s6b skazanych prawomocnym
wyrokiem w zwigzku przemoca w

rodzinie: 2
3.2. Podejmowanie dziatan wobec 0sob stosujacych |- liczba spraw prowadzonych przez — Zespot,
przemoc w rodzinie naduzywajacych lub/i GKRPA wobec 0s0b stosujgcych — grupy robocze,
uzaleznionych od alkoholu. przemoc w rodzinie: 12 spraw — MOPS,
— liczba osob, ktore podjely terapie lub — GKRPA,
leczenie odwykowe: 6 oséb — KPP,

— liczba spraw skierowanych do bieglych
i liczba wnioskow skierowanych do
Sadu w 2019 roku: 5 spraw oraz
3 wnioski

13
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3.3. Organizowanie pomocy psychologicznej
i terapeutycznej dla osob stosujacych przemoc
w rodzinie.

— liczba programoéw psychologiczno-
terapeutycznych: 1

— liczba uczestnikoéw: 2 osoby, ktore
ukonczyty program

(Gmina Cieszyn nie organizowala
pomocy psychologicznej i
terapeutycznej dla sprawcow
przemocy, Zespoét skierowat osoby do
programu korekcyjno-edukacyjnego
realizowanego na zlecenie Powiatu
Cieszynskiego)

— MOPS,

— Zespol,

— Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej
,,By¢ Razem” — POW,

3.4. Rozpowszechnianie informacji oraz dziatania
motywujace skierowane do 0sob stosujacych przemoc
w rodzinie do udziatu w programach korekcyjno-

edukacyjnych.

— liczba 0s6b skierowanych do udziatu w

réznych formach wsparcia: 16 oséb z
Cieszyna skierowanych do programu
korekcyjno-edukacyjnego

— MOPS,
— Zespol,
— organizacje pozarzadowe,

4. Cel szczegotowy: Zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujacych zadania z zakresu

przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Obszar: Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotow realizujacych dzialania z zakresu przeciwdzialania przemocy

W rodzinie.

Dzialania

Wskazniki

Realizatorzy/Partnerzy

14
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4.1. Podnoszenie kwalifikacji cztonkéw Zespotu — rodzaj i liczba szkolen: 9 szkolen: — MOPS,
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy ,»Psychopatologiczne nastgpstwa — Zespot,
w Rodzinie, poprzez organizowanie i udziat przemocy w rodzinie ze szczegOlnym

uwzglednieniem zagrozenia
suicydalnego” (2 moduty), ,,Zespo6t
Interdyscyplinarny-wspoétpraca,
procedury, dziatanie”,
»~Funkcjonowanie i zakres prac
GKRPA oraz Zespotu
Interdyscyplinarnego”, ,,Interwencja w
sytuacji przemocy rowiesniczej”,
,Ochrona zdrowia psychicznego,
przeciwdziatanie depresji”, ,,Zdarzenia
masowe i katastrofy-rola OIK”,
»Nieustanny festiwal zmian, czyli jak
unikna¢ wypalenia zawodowego”,
»Subkultury mtodziezowe w Polsce”,
»Studium pomocy ofiarom przemocy
w rodzinie” (4 moduty po 4 dni),

— liczba konferencji i seminariow: 4
»Przemocy méwimy nie”, Trafna
diagnostyka FAS”, , Kryzys motorem
zmian”, VIII konferencja
Interdyscyplinarna ,,Pozory mylg”

— liczba uczestnikow szkolen, konferencji
i seminariéw: 30 0Sob

— superwizje: 7 cztonkow Zespotu
poddawato swoja prace superwizji
prowadzonej przez certyfikowanego
superwizora zewnetrznego, tacznie 17
superwizji (108 godzin)

w szkoleniach, konferencjach, superwizji.
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4.2. Podnoszenie kwalifikacji pracownikow stuzb — rodzaj i liczba szkolen: 1, ,,Spotkaniez | — MOPS,

i instytucji w zakresie przeciwdziatania przemocy psychopatg”, — Zespot,

w rodzinie, poprzez organizowanie szkolen, — liczba uczestnikow szkolen: 20 oséb — organizacje pozarzadowe.
warsztatow, konferencii. — liczba konferencji i seminariow: 1

konferencja (VI1I konferencja

Interdyscyplinarna ,,Pozory mylg”)
— liczba uczestnikow konferencji

I seminariow: 112 os6b

WYJASNIENIE SKROTOW

MOPS - Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej w Cieszynie

GKRPA - Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Cieszynie

KPP — Komenda Powiatowa Policji w Cieszynie

PCPR — Powiatowe Centrum Pomocy w Rodzinie w Cieszynie

POW — Powiatowy Osrodek Wsparcia dla Os6b Dotknigtych Przemocg w Rodzinie w Cieszynie
CPEIT — Centrum Profilaktyki, Edukacji i Terapii ,,Kontakt” w Cieszynie

Zespot — Zespot Interdyscyplinarny do spraw przeciwdzialania przemocy w rodzinie w Cieszynie
ZPPP — Zespot Poradni Psychologiczno — Pedagogicznych

TPD — Towarzystwo Przyjaciot Dzieci

PARPA — Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

NPZ — Narodowy Program Zdrowia
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